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FRUCHTGEMUSE, HULSENFRUCHTE SALAT, SPROSSEN, KRAUTER VERRANO AUFSCHNIT - geriuchertes Knollengemiise
40 Tomaten rund Devotion Medewege 8,40 € kg Demeter DE 208 Eissalat Gro3holz 2,70€ St Demeter DE Steckriibe gereift gerduchert geschnitten 395 € 80g  EU Oko DE
188 Tomaten Vierlander Platte Sannm. 9,90 € kg Demeter DE 145 Mini Romanasalat 200€ St Bioland DE Sellerie gereift gerduchert geschnitten 395 € 80g  EU Oko DE
223 Cherrystrauchtomaten 750€ kg EUOko  ES 290 Kresse Mix FrankenGreen 1,70€ St Bioland DE Rote Bete gereift gerduchert geschnitten 3,95 € 80g  EU Oko DE
37 Paprika rot Poldervaart 8,30€ kg Demeter NL 47 Petersilie Gro3holz 2,50€ Bd Bioland DE
371 Paprika gelb Poldervaart 8,30€ kg Demeter NL
99 Spitzpaprika Florina 8,50€ kg EUOko  GR SAUERKRAUT AUS DEM KOHLOSSEUM WESSELBUREN
98 Chili Peperoni 19,00€ kg EU Oko NL PILZE, ZWIEBELN, KARTOFFELN Dithmarscher Sauerkraut Glas 3,60€ 410g EUOko DE
41 SchlangengurkenvonderEhe ~ 2,70€ kg Bioland DE 42 Champignons 12,00€ kg Demeter DE Dithmarscher Kraut & Riiben Glas 450€ 410g EU Oko DE
35 Zucchini Rosenhof 3,20€ kg Bioland DE 422 Shiitake 22,50€ kg Demeter DE Dithmarscher Kiisten-Kimchi Glas 450 € 410g EU Oko DE
38 Kiirbis Hokkaido 390€ kg Naturland DE 182 Knoblauch 13,00 € kg EU Oko ES
43 Buschbohnen AllerFrische 860€ kg Bioland DE 48 Zwiebeln gelb Neue Ernte 300€ kg EUOko IT
126 Zuckerschoten Rosenhof 340€ kg Bioland DE 186 Zwiebeln rot Neue Ernte 390€ kg EUOko T EIER 6er Karton
180 Zuckermais frisch Rosenhof 2,70€ St Bioland DE 204 Zwiebeln weift Neue Ernte 3,00€ kg EUOko T Eier ‘Hahnlein’ Fiirstenhof 3,50 € 6 St. Naturland DE
501 Gemiisezwiebeln Medewege 340€ kg Demeter DE
500 Schalotten 760€ kg EUOko FR
STENGEL-, BLATT-, BLUTENGEMUSE 94 Sifkartoffeln 440€ kg EUOko  ES MARKT-RADAR
95 Fenchel Hof Schiitt 6,50 € kg Bioland DE 299 Friihkartoffeln Laura halbfest 330€ kg Bioland DE Tomaten hatten bislang sehr gute Wachstumsbedingungen im
30 Blumenkohl klein Hof Schiitt 250€ St Bioland DE 235 Friihkartoffeln Glorietta 300€ kg Bioland DE geschiitzten Anbau. und ab dieser Woche sind Tomaten von Sannmann
31 Brokkoli Hof Schiitt 590€ kg Bioland DE verfligbar: Cherrytomaten ‘Ruthje’ und ‘Vierlander Platte’.
32 Kohlrabi Hof Schiitt 190€ St Bioland DE
96 Staudensellerie Hof Schiitt 300€ St Bioland DE OBST,NUSSE
34 Lauchzwiebeln Hof Schiitt 240€ Bd Bioland DE 50 Apfel Natyra 390€ kg Bioland DE KRAFTSTOFF-BETEILIGUNG
140 Chinakohl Medewege 530€ kg Demeter DE 51 Birnen Dr. Guyot 580€ kg EUOko FR Wir berechnen z.Zt. eine Kraftstoff-Beteiligung von 0,50€/Lieferung.
20 Wei8kohl Hof Schoof 380€ kg Bioland DE 54 Zitronen Eureka 8,00€ kg EUOko ZA die wieder endet, sobald der Preis unter 1,3372€/Liter netto liegt.
134 Rotkohl Hof Schoof 380€ kg Bioland DE 127 Limetten 11,00 € kg EU Oko BR
137 Spitzkohl Christiansen 370€ St Bioland DE 53 Orangen Midknight 420€ kg EUOko ES
52 Bananen Fair Trade Kanaren 560€ kg EUOko ES
55 Kiwi gold 1,80€ St EUOko Nz NACHSTE GEMUSE KISTE
WURZEL- & KNOLLENGEMUSE 56 Avocado Hass 1,70€ St EU Oko PE Gemiise-Minz-Bulgur mit pochierten Eiern: Buschbohnen, Zucker-
25 Rote Bete Florian Meyer 360€kg Demeter DE 105 Datteln Medjoul large 22,00€ kg EUOko IL schoten, Lauchzwiebel, Staudensellerie, Zucchini, Zitrone
23 Mohren gewaschen Christiansen 3,00 € kg Bioland  DE 139 Pflaumen rot schwarz BIOSPHERA 8,40€ kg EUOko  ES
236 Bundmohren Hof Schiitt 3,00€ Bd Bioland DE 198 Wassermelone BIOSPHERA 500€ St EUOko ES
33 Radieschen Florian Meyer 2,00€ Bd Demeter DE 58 Trauben rot kernlos Arra 8,60€ kg Demeter ES
160 Rettich rot Rosenhof 780€ kg Bioland DE 113 Nektarinen BIOSPHERA 9,50€ kg EUOko ES BUSUMBIO REGIONALMARKT
221 Knollensellerie mit Griin Schitt ~ 2,90€ kg Bioland  DE 118 Zwetschgen Obsthof Cordes 560€ kg Bioland DE Ladengeschaft in Bisum am Hafen, Fischerkai 2, 25761 Blisum

97 Ingwer 1400€ kg EUOko  PE 110 Heidelbeeren Rosenhof 550 € 250g Demeter DE geoffnet 07.00 bis 14.00 Uhr, sonn- und feiertags geschlossen



