Aus dem Trockensortiment unseres Ladengeschafts.
Preise entsprechen dem Angebot im angegebenen Monat
und kénnen sich nach Marktlage in der Folgezeit andern.

BACKGETREIDE UND MEHLE

24021 Grell Weizen aus Schleswig-Holstein 3,50 € 1kg
24721 Grell Dinkel aus Schleswig-Holstein 4,50€ 1kg
24121 Grell Roggen aus Schleswig-Holstein 2,80€ 1kg
24420 Bohlsener Miihle Nackthafer 3,95 € 1kg
26770 green Weizenmehl 550 1,50€ 1kg
26771 green Weizenmehl 1050 1,50 € 1kg
26768 Spielberger Pizzamehl (Weizen) Tipo0 2,70 € 1kg
26781 BC Dinkelmehl 630 3,30€ 1kg
26783 BC Dinkelmehl 1050 3,30€ 1kg
26792 Bauck Roggenmehl 1150 2,70 € 1kg
26791 Bauck Roggenmehl Vollkorn 2,20€ 1kg
43477 Bauck Speisestarke (Mais) glutenfrei 2,30€ 250q
43478 Bauck Kartoffelmehl (Starke) glutenfrei 2,30 € 250g
26725 Bauck Mehl-Mix Universal glutenfrei 490 € 800g

51087 Bauck Schnelle Brotchen Hafer glutenfrei 3,95 € 500g
51117 Bauck Dinkel Streuselkuchen Backmischg. 3,95 € 425¢g

KOCHGETREIDE, GRIESS UND REIS
24844 Grell Hirse aus Schleswig-Holstein 3,75 € 500g
24715 Grell Buchweizen aus Schleswig-Holstein 3,95 € 500g

26420 Grell Buchweizengriitze aus SH 3,80€ 500g
26051 Grell Couscous aus Hartweizengrief3 2,70€ 500g
24300 Grell Grinkern holzgedarrt 4,50 € 500g
25139 Grell Echter Basmati Reis weif3 3,30€ 500q
25127 Grell Basmati Reis braun 3,30€ 500g
25142 Grell Jasmin Reis weif3 Duftreis 3,30€ 500g
25116 Grell Parboiled Reis geschalt 2,50 € 500g

25337 BCRisotto Reis weift Langkornreis (Ribe) 2,95 € 500g

25338 BC Milchreis wei8 Rundkorn-Spitzenreis 2,95 € 500g
24032 BC Naturreis Langkorn braun 3,25 € 1kg

26325 Bauck HartweizengrieR Demeter 2,40€ 500g
26332 Bohlsenser Miihle Maisgrie® (Polenta) 3,30 € 500g

25020 Bohlsener Miihle Vollkorn Quinoa aus DE 2,95 € 200g
26230 Bohlsener Miihle Buchweizenflocken 245 € 250g
26023 Spielberger Bulgur Demeter 2,95 € 500g
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29400 Grell Pinienkerne geschalt Sibirica

29250
31505
31256
31106

31304 Grell Feigen sonnengetrocknet
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71214
71215
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FROHSTUCKSCEREALIEN
Grell Basis Misli Sonnenblumenkerne
Grell Schoko Miisli Schokostiicke

2,95€ 5009 EU DE
495€ 5009 EU DE

Grell Friichte Musli Apfel Cranberry 445€ 5009 EU DE
Bauck Knusper Dinkel Misli 4,50€ 4259 DD DE
Bauck Haferflocken Zartblatt 2,30€ 4259 DD DE
Bauck Haferflocken GrofRblatt 2,50€ 500g DD DE
Bauck Haferflocken Zartblatt glutenfrei ~ 3,30€ 425g DD DE

Bauck Haferkleie glutenfrei
Bohlsener Miihle Crunchy Mandel-Nuss 4,50 € 400g DB DE
turtle Granola Nuts&Seeds glutenfrei 6,95 € 350g EU DE
turtle Granola Walnuss&Schokol. glutenfrei 6,95 € 350g EU DE
turtle Granola Pecan&Maple glutenfrei 6,95 € 350g EU DE
turtle Multigrain Flakes Chocolate 595€ 300g EU DE

2,90€ 300g DD DE

NUSSKERNE, OLSAATEN, TROCKENFRUCHTE
Grell Walnusse halbe Kerne

Grell Mandeln ganze Kerne

Grell Haselnsse ganze Kerne

Grell Cashewkerne ganze Kerne
Grell Sonnenblumenkerne geschalt
Grell Chiasamen schwarz

Grell Kiirbiskerne aus Niedersachsen

595€ 250g EUIT
9,95 € 250g EU TR
550€ 200g EU BF

3,50€ 250g EU PE
450€ 200g DB DE
695€ 100g EU DE
330€ 250 EU DE
330€ 2509 EU AR
295€ 2509 EU TU
695€ 2509 EU TR
595€ 2509 EU TR

Grell Kokosraspel fein

Grell Weinbeeren getrocknet

Grell Datteln ohne Stein getrocknet
Grell Aprikosen ensteint stif8

Grell Pflaumen getrocknet ohne Stein
Davert Braune Leinsaat

Davert Goldgelbe Leinsaat

Davert Sesam ungeschalt

Govinda Flohsamenschalen Rohkost
Govinda Gemahlene Flohsamenschalen
Govinda Hagebuttenpulver

195€ 2509 EU DE
1,80€ 2509 EU DE
2,80€ 2509 EU DE
8,95€ 250g EU IN
750 € 170g EU IN
950€ 220g EU AR

3,50€ 150g EU UK

395€ 200g EU MD

DE-0KO0-006 (Alle Produkte aus 8kologischer Produktion,

ausgenommen Produkte mit Identifikationskiirzel ## oder ng.

Alle Identifikationskiirzel und Erlauterungen auf n-bnn.de.

HONIG UND PROPOLIS

40604 GEPA Faires Pfund Honig cremig 6,50€ 500g

40299 Bliitenmeer Imkerei Wald & Blitenhonig 9,95 € 500g
40285 Bliitenmeer Imk. Friihlingsbliitenhonig ~ 8,50€ 500g
40286 Blitenmeer Imk. Rapshonig 8,50€ 500g

40274 Bliitenmeer Imk. Robinienhonig (Akazien) 10,80€ 500g

40291 Bliitenmeer Imk. Blaubeerhonig 5,95 € 250g
40293 Bliitenmeer Imk. Buchweizenhonig 5,95 € 250g
40295 Bliitenmeer Imk. Fenchelbliitenhonig 8,95 € 250g
40284 Blitenmeer Imk. Heidehonig 795 € 250g
40282 Blitenmeer Imk. Kornblumenhonig 5,70 € 250g
40283 Bliitenmeer Imk. Lindenhonig 495 € 250g
40296 Bliitenmeer Imk. Thymianhonig 10,95 € 250g
40063 Rudiger Feldt Edelkastanienhonig 9,50 € 500g
40066 Rudiger Feldt Korianderhonig 8,95 € 500g
40070 Rudiger Feldt Sonnenblumenhonig 6,50€ 500g
40069 Rudiger Feldt Sommerbliitenhonig 5,95 € 500q
40054 Rudiger Feldt Waldhonig 9,50 € 500g
40252 Rudiger Feldt ApiPropolis-Tinktur 10%  5,50€ 10ml

40641 Hoyer Propolis Extrakt Tropfen alkoholfrei 9,95 € 30ml

NUSSMUSE, NUSSAUFSTRICHE

39080 Terrasana Erdnussmus crunchy 3,80€ 250g
39087 Terrasana Mandelmus crunchy 7,80 € 250q
39258 Terrasana Tahin weift ohne Salz 495 € 250g
39161 Monki Mandelmus weify 11,95 € 330g
39163 Monki Cashewnussmus weif} 10,95 € 330g
39164 Monki Monki Haselnussmus gerdstet 12,50€ 330g

39166 Monki Erdnussmus fein gerdstet gesalzen 4,50€ 330g

39174 Monki Tahin Sesammus mit Meersalz 5,70 € 330g
39173 Monki Tahin Sesammus ohne Salz 9,50 € 650g
37790 Nocciolata Haselnuss-Nougat mit Kakao 5,50 € 270g

37794 Nocciolata Haselnuss-Nougat mit Kakao 13,95 € 650g
37793 Nocciolata Haselnuss-Nougat crunchy 5,50 € 250g
37791 Nocciolata Haselnuss-Nougat dark vegan 5,50 € 250g
37792 Nocciolata Bianca Haselnuss-Nougat hell 6,50 € 2509
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AUFSTRICHE SUSS UND HERZHAFT

37065 Allos Frucht Pur 75% Heidelbeere 395€ 2509 EU DE
37066 Allos Frucht Pur 75% Himbeere 395€ 2509 EU DE
37074 Allos Frucht Pur 75% Waldfrucht 395€ 2509 EU DE
37051 Allos Frucht Pur 75% Schw. Johannisbeer 3,65 € 250g EU DE
37062 Allos Frucht Pur 75% Aprikose 3,65€ 250g EU DE
37063 Allos Frucht Pur 75% Erdbeere 3,65€ 250g EU DE
37072 Allos Frucht Pur 75% Sauerkirsche 3,65 € 250g EU DE
37246 Allos Frucht Pur 75% Amarenakirsche 3,65 € 250g EU DE
37070 Allos Frucht Pur 75% Pflaume 3,65€ 250g EU DE
37461 Tarpa Zwetschgenmus 100% 495€ 220g EU HU
37463 Tarpa Sauerkirschmus 90% 495€ 220g EU HU
37464 Tarpa Aprikosenmus 90% 495 € 210g EU HU
37465 Tarpa Quittenmus 90% 495€ 2009 EU HU
36233 BC Aufstrich Belugalinse Balsamico 2,50€ 1359 EU DE
36552 BC Paprika Cashew Gemiise Aufstrich 2,50€ 1359 EU DE
36553 BC Bohnen Paprika Chili Aufstrich 2,50135g EU DE
36554 BC Spinat Walnuss Gemiise Aufstrich 2,50 €135 EU DE
36235 BC Streichcreme Rote Bete Meerrettich 2,50 € 135 EU DE
36237 BC Streichcreme Curry Mango 2,50€1359 EU DE
36236 BC Streichcreme Aubergine 2,50€ 135g EU DE
36234 BC Streichcreme Tomate Krauter 2,50€ 135g EU DE

36111

Allos GenieRer-Schmalz mit Rostzwiebeln 3,80 € 150g EU DE

36011 Allos Schmalz-Tépfle mit Zwiebeln u. Apfeln 3,80 € 150g EU DE
36104 Allos Hof Pastete Classico 2,95€ 1259 EU DE
36103 Allos Hof Pastete Champignon 295€ 1259 EU DE
36105 Allos Hof Pastete Griiner Pfeffer 295€ 1259 EU DE
36106 Allos Hof Pastete Krauter 295€ 1259 EU DE
36480 Sanchon Aufstrich Antipasti Bruschetta  2,90€ 150g EU DE
36156 Sanchon Aufstrich Antipasti Arrabiata 3,50€ 190g EU DE
37331 Hedi Vegane Art Leberwurst aus Linsen 3,50 € 140g EU DE
37335 Hedi Vegane Art Teewurst aus Linsen 3,50 € 1409 EU DE
37336 Hedi Vegane Art Teewurst griner Pfeffer 3,50€ 140g EU DE
36824 Zwergenwiese Aufstrich Nuss-Paprika 295€ 200g EU DE

Zwergenwiese Streich diverse Sorten 290 € 180g EU DE

Zwergenwiese streichs drauf diverse Sorten 2,40 € 135g EU DE
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47593
47559
47549
47598
47505
47696
47697

47585

47362
47369
47133
47095
47186
47066
47060
471222
47123
42916
47149
47103
47302
47125
47130
47314
47313
47310
47311
47312
47344
47213
47177

OBST-KONSERVEN IM GLAS
Marschland Pfirsiche halbe Frucht
Marschland Pflaumen halbe Frucht
Marschland Sauerkirschen entsteint
Marschland Wild-Preiselbeeren
Bauck Hof Apfelmark

nur puur Kirsch Griitze

nur puur Kirsch Rote Griitze

OBST-KONSERVEN IN DER DOSE
Amaizin Ananas in Stiicken

GEMUSE-KONSERVEN IM GLAS

BC Zuckermais

BC Sauerkraut

green Cornichons

green Gewdlirzgurken

Marschland Gewiirzgurken o.Zuckerzusatz
Marschland Salz-Dillgurken milchsauer
Marschland Senfgurken

Marschland Griinkohl gerupft
Marschland Rotkohl

Marschland Ajvar mild-fruchtig

nur puur Sauerkraut Demeter

nur puur Brechbohnen Demeter

nur puur Rote Bete Demeter

nur puur Erbsen Demeter

nur puur Erbsen und Mohren Demeter
nur puur Wei3e Bohnen Demeter

nur puur Weif8e Bohnen in Tomatensauce
nur puur Kichererbsen Demeter

nur puur Kidneybohnen

nur puur Linsen

nur puur Silberzwiebeln Demeter
Naturata Spargel weif8 aus Deutschland
Amaizin Griine Jalapenos geschnitten

6,50 € 680g
3,95 € 680g
5,50 € 680g
3,90 € 220g
2,60 € 360g
5,70 € 560g
5,70 € 560g

430€ 400g

195 € 350g
2,60€ 680g
3,20 € 330g
3,30 € 670g
5,30 € 670g
4,95 € 520g
5,50 € 530g
490 € 660g
2,95 € 680g
4,60€ 200g
2,30€ 250g
3,50 € 690g
195 € 340g
2,50 € 350g
3,80 € 680g
2,20 € 350g
2,30 € 350g
2,20 € 350g
2,20 € 350g
2,50 € 360g
2,95 € 340g
6,50 € 280g
3,50 € 170g
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EU HU
EU DE
EU DE
EU NL
EU NL

EU NL
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DE-0KO0-006 (Alle Produkte aus 8kologischer Produktion,

ausgenommen Produkte mit Identifikationskiirzel ## oder ng.

Alle Identifikationskiirzel und Erlauterungen auf n-bnn.de.

TOMATENPRODUKTE IM GLAS

49429 green Tomatenmark 1,00 € 100G
49487 green Tomatenmark 1,70 € 200g
49283 LaSelva Stiickige Tomaten ohne Salz 1,95 € 340g
49325 LaSelva Tomatensauce Steinpilze 3,80 € 280g
49330 LaSelva Tomatensauce Artischocken 3,50 € 280g
49356 LaSelva Salsa Baharat orientalisch 3,50 € 350g
49326 LaSelva Vegetarische Bolognese 3,95 € 350g
49212 La Bio Idea Passata Di Pomodori Rustica 3,20 € 680g
49417 Naturata Passierte Tomaten 3,60€ 400g

49929 Naturata Geschalte Tomaten in Tom.saft  4,40€ 420q

EU IT
EU IT
EUIT
EUIT
EUIT
EUIT
EUIT
EU IT
DD ES
DD ES

49526 |l Cesto Tomatensauce aus Kirschtomaten 3,95 € 250ml EU IT
49527 Il Cesto Tomatensauce mit Oliven u. Kapern 3,95 € 250mLEU IT

49528 Il Cesto Tomatensauce all’arrabbiata
49612 Il Cesto Tomatensauce Alla Norma
49613 I Cesto Passata Natur - Passierte Tomaten 3,95 € 420g

GEMUSE-KONSERVEN IN DER DOSE

47025 la bio idea Kichererbsen 1,95 € 400g
47027 la bio idea Weike Bohnen klein 1,95 € 400g
47028 la bio idea Weife Riesenbohnen 1,95 € 400g
47024 la bio idea Rote Kidneybohnen 1,95 € 400g
47038 la bio idea Braune Borlotti-Bohnen 1,95 € 400g
47170 Amaizin Schwarze Bohnen 1,95 € 400g
47171 Amaizin Adzuki Bohnen 1,95 € 400g
47169 Amaizin Baked Beans 2,70 € 400g
ANTIPASTI IM GLAS
47363 Il Cesto Griine Peperoni in Lake 495 € 310g
10625 Il Cesto Amphissa-Oliven griin entsteint 6,95 € 170g

10540 IL Cesto Kalamata-Oliven schwarz entsteint 4,95 € 170g
10542 Il Cesto Olivenpaste aus griinen Oliven ~ 3,80€ 100g
10006 Mani Blauel Kalamata Oliven natur o, Kern 4,60 € 175g

3,95€250ml EU IT
3,95 €250ml EU IT

EU IT

EUIT
EUIT
EUIT
EUIT
EUIT
EUIT
EUIT
EU IT

EU GR
EU GR
DD GR
EU GR
DN GR

10570 Mani Blauel Griine&Kalamata Oliven o, Kern 4,60 € 175g DN GR

12493 Mani Blauel Kapern in Olivendl
12652 La Selva Halbgetr. Tomaten in Olivendl

5,50 € 180g
5,25 € 180g

EU GR
EU GR



Aus dem Trockensortiment unseres Ladengeschafts.
Preise entsprechen dem Angebot im angegebenen Monat
und kénnen sich nach Marktlage in der Folgezeit andern.

TEIGWAREN
33068 BC Spaghetti aus Hartweizen hell 1,50 € 500q
33195 BC Fusilli aus Hartweizen hell (Spiralen) 1,50 € 500g
33246 BCBC Penne aus Hartweizen hell 1,50 € 550g
33069 BC Vollkorn Spaghetti aus Hartweizen 1,50 € 500g
33382 green Spatzle hell 2,20 € 500g
33103 Naturata Dinkel Spirelli hell, Demeter 390€ 500q
33264 Naturata Dinkel-Penne hell 390€ 500g
33001 Naturata Dinkel Spaghetti hell Demeter  3,80€ 500g
33360 Byodo Tagliatelle Nester 2,70 € 250g
33453 Byodo Lasagne semola 2,70 € 250g

33411 Byodo Filini hell semola (Suppennudeln) 1,60 € 250g
33158 Byodo Emmer Spiralen Pasta Tradizionale 3,95 € 500g
33662 Byodo Spirelli Kichererbse glutenfrei 3,95 € 2509

SALZ, WORZMITTEL UND WURZSAUCEN
44635 Grell Steinsalz aus Deutschland 1,50 € 500q
44636 Grell Steinsalz aus Norddeutschland 1,95 € 1kg
43091 Naturata Atlantik Meersalz m. jodh. Algen 2,80€ 5009

43128 Byodo Krdutersalz mit 7 Krautern Beutel 6,25 € 500g
43182 Lebensbaum Krautersalz Streudose 3,50€ 200g
43012 Erntesegen Himalaya Ursalz Streudose 2,40 € 400g
43017 Erntesegen Himalaya Ursalz 6,30 € 1kg

43018 Erntesegen Ursalz grob (f. Salzmiihle) 1,95 € 300g
43326 BC Gemiise-Boullion o. Hefeextrakt Btl. 3,50 € 220g

diverse Lebensbaum Gewiirze und Gewiirzmischungen

51489 Bioreal Wiirz-Hefeflocken 495 € 100g
42043 Byodo Apfelessig naturtriib 3,80 € 0,5
42009 Byodo Krauteressig 5% Saure 3,50 € 0,51
42011 Byodo Rotweinessig 6% Saure 3,50 € 0,51
42027 Byodo WeiBweinessig 6% Saure 3,50 € 0,5
42403 Byodo Apfel-Balsam 5% Saure 6,50 € 0,251
42405 Byodo Granantapfel-Balsam 5% Saure 6,50 € 0,251

4031 Byodo Aceto Balsamico di Modena IGP
42105 Byodo Delikatess Mayonnaise 80%
42114 Byodo Krauter-Remoulade 50%

EU IT
EU IT
EU IT
EU IT
EU DE
DD DE
DD DE
DD DE
EUIT
EU IT
EU IT
EUIT
EUIT

ng DE
ng DE
ng PT
EU DE
EU DE
ng PK
ng PK
ng PK
EU AT

EU DE
DB DE
EU DE
EU DE
EU DE
EU DE
EU DE

8,95 € 250ml EU IT
3,95 € 250ml EU DE
3,95 € 250ml EU DE

42138
32695
32685
42287
42289
42207
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3,95 € 250ml EU DE
2,45 € 200ml EU SL
3,45 € 400ml EU SL
2,30 € 160ml EU DE
2,50 € 160ml EU DE
3,50 € 125ml EU FR

Byodo Aioli vegan

Terrasana Kokosmilch 80%
Terrasana Kokosmilch 80%
Zwergenwiese Ganzkornsenf
Zwergenwiese Mittelscharfer Senf
Byodo Dijon Senf scharf

42236 Byodo Feigen Senf 3,50 € 125ml EU FR
48653 Byodo Chili-Paprika Sauce 3,95 € 250ml EU DE
49031 Byodo Tomaten Ketchup ohne Zucker 495 € 500ml EU DE
48282 Sanchon Grillsauce Hollenfeuer 3,50 € 210ml EU DE
48603 Sanchon Mexican Salsa 3,30 € 210ml EU DE
10620 Bio Organica ltalia Paprika Pesto Mandel 2,95 € 130g DD IT
10618 Bio Organica ltalia Pesto Verde Basilikum 2,95 € 140g DD IT
12668 LaSelva Verde Pesto 295€130g EUIT
49515 Mamma Natur Pesto Basilico 565€ 130g EUIT
42916 Marschland Ajvar mild-fruchtig Glas 460€ 200g EU TR
SPEISEOLE
46122 BC Brat Olivendl 10,50€ 750ml EU FR
46123 BC Olivendl nativ extra 12,50€ 1l EU FR
46125 BC Sonnenblumendl 495€ 11 EU FR
46004 Bio Planéte Brat- und Backol 795 € 1l EU FR

46919
46751
46062
46251

46260 Bio Planéte Leindl nativ mild

46215
46701
46042

46064 Bio Planéte Schwarzkiimmeldl nativ
46446 Bio Planéte Olkomposition Wokgerichte

Bio Planéte Kokosol nativ
Bio Planéte Rapsol nativ

Bio Planéte Leinol nativ mild
Bio Planéte Leinol nativ mild

6,95 € 400ml EU PH
4,50 € 500ml EU FR
795 € 500ml EU FR
495€ 250mlL EU FR
3,95 € 100ml EU FR
740 € 100ml EU AT
6,80 € 100ml EU FR
8,95 € 100ml EU FR
795 € 100ml EU EG
6,50 € 250ml EU DE

Bio Planéte Steir. Kiirbiskerndl gerdstet
Bio Planéte Walnussol nativ
Bio Planéte Mandeldl nativ

46447 Bio Planéte Olkomposition Pizza & Pasta 6,50 € 250ml EU DE

46071

46467 Il Cesto Olivenol nativ extra Demeter

46515

Mani Blduel nat. Olivenol Messara Kreta 13,95 € 500ml EU GR
14,95 € 500ml DD GR

Arche Gerdstetes Sesamol 495 € 145ml EU IT

DE-0KO0-006 (Alle Produkte aus 8kologischer Produktion,

ausgenommen Produkte mit Identifikationskiirzel ## oder ng.

Alle Identifikationskiirzel und Erlauterungen auf n-bnn.de.

28202
28200
28247
28253
28207

HUOLSENFRUCHTE

Grell Linsen rot

Grell Linsen braun

Grell Beluga Linsen schwarz
1
1

330€500g EU DE
370 € 500g EU DE
450€ 5009 EU CA
395€ 500g EU CA
395€ 500g EU TR

Grell Linsen griin franzdsische Art
Grell Orient Linsen gelb halb

28246 Grell Berglinsen braun 295€ 5009 EU TR
28051 Grell Kidneybohnen Rote Nierenbohnen 4,30 € 500g EU DE
28049 Grell Mungbohnen griin 3,65 € 500g EU DE

28000 Grell Bohnen weify

28101
28100
28114

3,50€ 5009 EU DE
2,95€ 5009 EU TR
2,70 € 5009 EU DE
295€ 5009 EU SK

Grell Kichererbsen getrocknet
Grell Erbsen griin
Davert Halbe Erbsen, Schalerbsen

FERNOSTLICHE SPEZIALITATEN

32355 Arche Shoyu Original japan. Sojasauce 4,80 € 250ml EU NL
32359 Arche Shoyu 25% salzreduziert 495 € 250ml EU NL
32363 Arche Tamari salzreduziert 6,50 € 250ml EU US
32407 Arche Tamari Cedarwood 6,80 € 250ml EU US
61458 Arche Shiro Miso (mild) 995 € 300g EU JP
61462 Arche Genmai Miso (aromatisch) 795 € 300g EU JP
61157 Arche Umeboshi milchsauer jap. Aprikosen 11,95 € 125g EU JP
61668 Arche Ume Su Umeboshi-Wiirzsofe 2,70 € 145ml EU JP
61608 Arche Reisessig Genmai Su 495 € 250ml EU JP
61605 Arche Mikawa Mirin Reiswein Wiirzsauce 9,95 € 250ml EU JP
61427 Arche Sushi Nori gerdstet Rote Alge 7 Blatt 795 € 17g ## JP
61165 Arche Nori Flocken griine Alge getrocknet 4,95€ 20g EU FR

61422
61743
61756
61508
61052
57767
61509
48258
48252

Arche Wakame braune Algen 380€ 409 EUES
Arche Gomasio gerdsteter Sesam mit Salz 3,50 € 200g EU IT
Arche Sushi Reis 440€500g EUIT
Arche Bifun Rice Noodles Reis-Vermicelli 4,30€ 250g EU TH
Arche Kuzu feines Bindemittel 11,50€ 125g EU JP
Arche Panko Paniermehl extra-kross jap. 2,30€ 125g EU DE
Terrasana Ramennudeln aus Naturreis 6,50 € 280g EU JP
Sanchon Sambal Oelek feurig scharf 3,50€ 125g EU DE
Sanchon Korma Currypaste nussigmild 3,95 € 190g EU DE
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KAFFEE, KAKAO, TEE
64101 Lebensbaum Kaffee Gourmet gemahlen 11,95 € 500g

64024 Lebensbaum Kaffee Gourmet ganz 2495 € 1kg

64136 Kaffa-Kaffee medium gemahlen 8,95 € 250g
64137 Kaffa-Kaffee Espresso gemahlen 895€ 250¢
64014 Kaffa-Kaffee medium ganze Bohne 8,95 € 250g
64015 Kaffa-Kaffee Espresso ganze Bohne 895€ 250 ¢

64009 GEPA Organico Kaffee ganze Bohne mild 6,95 € 250g
64127 GEPA Organico Kaffee gemahlen mild 6,95 € 250q
64128 GEPA Organico Kaffee entkoffeiniert gem. 7,50 € 250g
64321 GEPA Barista Espresso fein gemahlen 6,95 € 250g
64161 Mount Hagen Single Origin Kaffee Instant 6,95 € 100g

EU DE
EU DE
DN ET
DN ET
DN ET
DN ET
EU DE
EU DE
EU DE
EU DE
DN PG

64169 Mount Hagen Arabica Instant Kaffee entkoff. 7,95 € 100g DN DE

64647 Café Pino Lupinenkaffee gemahlen 6,80 € 500g
63700 CHA D6 Darjeeling Schwarztee lose 8,75 € 200g
63701 CHA D6 Assam Blend Schwarztee lose 8,75 € 250g
63712 CHA D6 Darjeeling First Flush lose 6,85 € 100g
63710 CHA Do Earl Grey lose 5,80 € 100g

63727 CHA D6 WildTee Yunnan PuErh Schwarztee 6,80€ 100g

63980 CHA D6 Bai Mu Dan WeifSer Tee, lose fair 5,50 € 100g
63722 CHA D6 Darjeeling Schwarztee Btl. 2,40 € 30g
63724 CHA D6 Ostfriesen-Mischung BtL. 2,40 € 40g
63624 CHA DO Earl Grey Btl. 2,40 € 30g
63720 Cha D6 Lu Cha Griintee BtL. 2,40€ 30g
63721 CHA D6 Jasmin Griintee Btl. 2,40 € 30g

63704 CHA D6 Darjeeling GFOP Griiner Tee lose 8,75 € 200g

62775 BC Fenchel-Anis-Kiimmel Krdutertee Btl. 2,70 € 30g
62776 BC Kamille Krautertee BtL. 2,50 € 30g
62777 BCKrdutertee Btl. 2,30 € 30g
62779 BC Pfefferminze Krautertee Btl. 2,50 € 30g

62371 Lebensbaum Fenchel-Anis-Kimmeltee lose 5,95€ 175g

63570 Lebensbaum Krautertraum® lose 3,70€ 50q
63484 Lebensbaum Haustee lose 5,20€ 100g
63214 Lebensbaum Roiboos Tee lose 3,90€ 100g

62934 Pommerland Sternenklang Krautertee lose 5,50€ 40g
62878 Pommerland Reine Kamille Krautertee lose 5,30€ 50g
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57612
57541

56443 Bohlsener Miihle Dinkel Haferkeks Buttergeback 2,80 125g DB DE

57356
56173
56513
56428
56917
52854
55782
55783
57888
57888
57896
58165
58943
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GEBACK SUSS UND SALZIG
Sommer Dinkel-Zwieback
Naturata Vollkorn-Knackebrot Dinkel

2,70€ 200g DD DE
2,95 € 250g DD DE

Bohlsener Miihle KeksFreunde Zitrone 2,30 € 1259 DD DE

L
Bohlsener Mihle Haferling knusprig 2,50€ 1259 DB DE
Bohlsener Miihle Haferling Apfel 2,50€ 1259 DB DE
Bohlsener Miihle Haferling Schoko 2,50 € 1259 DB DE

Bohlsener Miihle Haferling Kokos 2,50 € 1259 DB DE
Werz Reis Butter Geback Schoko Vollkorn 4,95 € 125g EU DE
Amaizin Coco Crispy Rolls 3,70€ 140g EU LK
Amaizin Coco Crispy Rolls Chocolate 3,70€ 140g EU LK
Byodo Kichererbsen-Waffeln Zartbitter ~ 2,50€ 65g EU NL
Byodo Reiswaffeln mit Sesam 195€ 100g EUIT
Allos Amaranth Maiswaffeln Ital. Krauter 2,30€ 115g EU (Z
Landgarten Cashews mit Rosmarin 2,50€ 50g EU VN
Landgarten Mandeln wiirzig mit Tamari ~ 2,50€ 50g EU IT

58584 Lisas Kesselchips Alpensalz & Apfelessig 2,70 € 1159 DB DE

65557
65556
66128
66151
65451
65453
65452
65455
66163
66165
66306
65551
65357
66303
66310
66703

SAFTE UND GETRANKE zzgl. 0,15€ Pfand

Voelkel Heimischer Apfel 100% Direktsaft 2,95 € 0,7l  EU DE
Voelkel Heimischer Apfel 100% Direktsaft 3,50€ 1l  EU DE
Voelkel Orangensaft bioC 100% Direktsaft 3,95 € 0,7l  EU DE
Voelkel Orangensaft bioC 100% Direktsaft 495€ 1l  EU DE
Voelkel Heimische Holunderbeere 100% 3,50 € 0,33l DD DE
Voelkel Sanddorn Muttersaft 100% 5,95€ 0,33l DD DE
Voelkel Schwarze Johannisbeere 100% 3,95 € 0,33l DD DE
Voelkel Wald Heidelbeere Muttersaft 100% 6,80 € 0,331 EU DE
Voelkel Traubensaft rot 100% Direktsaft 3,95 € 0,7/l DD DE
Voelkel Traubensaft weif Chardonnay 100% 3,95 € 0,7l DD DE
Voelkel Mohrensaft 100% Direktsaft 295€ 0,7/l DDDE
Voelkel Mohren-Sanddornsaft 100% 3,70€ 0,7l DDDE
Voelkel Tomatensaft 100% Direktsaft 3,50€0,7l EU DE
Voelkel Gemiisesaft feldfrisch 100% 295€ 0,7l DD DE
Voelkel Rote-Bete-Saft 100% 295€ 0,7l DD DE
Voelkel Kombucha Original 395€0,7l EUDE

DE-0KO0-006 (Alle Produkte aus 8kologischer Produktion,
ausgenommen Produkte mit Identifikationskiirzel ## oder ng.
Alle Identifikationskiirzel und Erlauterungen auf n-bnn.de.

SANDER WEINE RHEINHESSEN
68023 Sander WeifSburgunder weif8 trocken
Aromen von Aprikose und Lindenbliite

8,70€ 0,751 DN DE

68025 Sander Riesling weifd trocken 8,70€ 0,751 DN DE

Pfirsich- und Apfelduft, frische Saure

68045 Sander Silvaner weifd trocken 7,50 € 0,751 DN DE
strohgelb, Aromen von Birne, Quitte, Stachelbeere

68805 Sander Sauvignon weif} trocken 9,95€ 0,751 DN DE

Anklange an Ananas und Maracuja

68133 Sander Chardonnay weif trocken
weicher Duft von Melone und Walnuss

995€ 0,751 DN DE

68026 Sander Dornfelder rot trocken
fruchtiger Charakter, samtiger Abgang

8,50€ 0,751 DN DE

EUROPAISCHE WEINE Mehrwegflasche zzgl. 0,25€ Pfand
68549 Trifoglio Pinot Grigio weif IGP 695€ 1l EUIT
68661 Trifoglio Primitivo rot 745€ 1l EU IT
68166 Belcante Merlot IGP Pays d'Oc 6,65 € 1l EU FR

SEKT,PROSECCO, CIDRE
68701 VivolLoVin brut Sekt
68721 VivoLoVin brut Sekt Piccolo
68755 VivoLoVin Rosé brut Sekt
68740 Cidre de Normandie Brut 5,2% vol

9,70€ 0,751 EU DE
3,70 € 200ml EU DE
9,70€ 0,751 EU DE
795€ 0,75LIFOAM FR

ALKOHOLFREIE WEINE
69202 VivolLoVin Mureda Rodolia Chardonnay
69203 VivoLoVin Mureda Rodolia Merlot

595€ 0,751 EU ES
595€ 0,751 EU DE

www.dithmarscher-biokiste.qde
Regionale Gemiise und Qualitdtslebensmittel
BlisumBio KG, Fischerkai 2, 25761 Biisum
USt-ID DE340592914, DE-OK0-006



