Regionale Gemiise und Qualitatslebensmittel
www.dithmarscher-biokiste.de, 04834 9844 910,
BiisumBio KG, Fischerkai 2, 25761 Biisum

FRUCHTGEMUSE, HULSENFRUCHTE

195 Tomaten Honeydrops 1690 € kg Demeter NL
188 Fleischtomaten biod'oro 990€ kg EUOko IT
135 Strauchtomaten 740€ kg EUOko ES
37 Paprika rot 1300€ kg EUOko ES
371 Paprika gelb 1300€ kg EUOko IT
372 Paprika griin 930€ kg EUOko ES
99 Spitzpaprika 1200€ kg EUOko ES
41 Schlangengurken 230€ St EUOko ES
98 Chili Peperoni 1800€ kg EUOko ES
35 Zucchini 400€ kg EUOko ES
36 Auberginen 580€ kg EUOko ES
431 Stangenbohnen 1200€ kg EUOko ES

STENGEL-, BLATT-, BLUTENGEMUSE

284 Flower Sprouts Christiansen
24 Porree Rosenhof
20 Weiflkohl Rosenhof
32 Kohlrabi La Reggia Societa

22,00€ kg Bioland DE
6,00€ kg Bioland DE
3,00€ kg Bioland DE
190€ St Naturland IT

95 Fenchel 600€ kg EUOko IT
96 Staudensellerie 2,80€ St Naturland IT
132 Wirsingkohl biod'oro 340€ kg EUOko IT
137 Spitzkohl biod’oro 530€ kg EUOko IT
34 Lauchzwiebeln La Reggia Societa 3,40€ Bd Naturland IT
140 Chinakohl CMS-frei 530€ kg EUOko ES
39 Spinat 790€ kg EUOko IT

WURZEL- & KNOLLENGEMUSE
233 Mohren Lila Lu Christiansen 3,50€ Bd Bioland DE

23 Mohren Schiitt

2,80€ kg Bioland DE

26 Pastinaken bioverita Gro8holz  5,00€ kg Bioland DE
22 Knollensellerie Schiitt 340€ kg Bioland DE
25 Rote Bete bioverita Christiansen 2,40€ kg Bioland DE

97 Ingwer

1400€ kg EUOko PE

33 Radieschen 180€ Bd. EUOko IT
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SALAT, SPROSSEN, KRAUTER

46 Feldsalat kg 29,00 € kg
203 Barlauch Bund 2,50€ Bd
290 Rote Rettich Kresse Schale 1,60 € St
125 Petersilie Topf KrauterGut 3,00 € St
125 Schnittlauch Topf KrauterGut 3,00 € St

47 Petersilie Bund 1,80 € Bd
208 Eisbergsalat foliert 390€ St

PILZE,ZWIEBELN, KARTOFFELN

42 Champignons 12,00 € kg
422 Shiitake 22,50 € kg
421 Krauterseitlinge mini 30,00 € kg

48 Zwiebeln gelb Gorrisau 3,60 € kg
186 Zwiebeln rot Gorrisau 4,50 € kg
500 Schalotten Gorrisau 7,30 € kg
303 Knoblauch 13,00 € kg

94 SiiRkartoffeln 440€ kg
299 Kartoffeln Laura halbfest 3,00€ kg

29 Kartoffeln Glorietta festkochend 2,50 € kg
232 5 kg Kartoffeln Glorietta 11,00 € 5kg

OBST,NUSSE
50 Apfel Wellant, Elstar, Boskoop 3,90 € kg
51 Birnen Conference Obsthof Miinch 4,80 € kg

54 Zitronen Primofiore 3,60 € kg
106 Clementinen Ortanique 450€ kg
53 Orangen Lane late Oscar Morell 4,20 € kg
109 Grapefruit rot Star Ruby 1,50 € St
52 Bananen Fair Trade Kanaren 560€ kg
55 Kiwi griin 1,00€ St
56 Avocado Hass 2,20€ St
58 Trauben rot kernlos 11,00 € kg
105 Datteln Medjoul large 22,00 € kg
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110 Heidelbeeren BIOSPHERA 450 € 125g EU Oko
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DE-OK0-006 (Alle Produkte aus ékologischer Produktion,
ausgenommen Produkte mit dem |dentifikationskirzel ##)
Alle Identifikationskirzel und Erlduterungen auf n-bnn.de.

SAUERKRAUT AUS DEM KOHLOSSEUM WESSELBUREN
33 Dithmarscher Sauerkraut Glas 3,60€ 410g EUOko DE
33 Dithmarscher Kraut & Riiben Glas 4,50 € 410g EUOko DE
33 Dithmarscher Kiisten-Kimchi Glas 4,50 € 410g EUOko DE

EIER 6er Karton

5 Eier ‘Hahnlein’ Fiirstenhof 3,50 € 6St. Naturland DE

MARKTRADAR
Neue Topf-Krauter ab Kalenderwoche 13:
Wir hatten im letzten Jahr Probleme mit Krautern im Topf. Als die
Gdrtnerei ihre Umverpackung auf Papier statt Folie umstellte,
bekamen die Pflanzchen offenbar nicht mehr genug Licht und fielen
schnell zusammen. Dieses Jahr kommen unsere Topf-Krduter vom
KrduterGut Dworschak-Fleischmann und voraussichtlich nun in
besserer Qualitat.
Aus dem Gesamt-Angebot werden wir immer nur eine Auswabhl fiihren
konnen. Angeboten werden Ampferblut, Basilikum, Dill, Koriander,
Liebstock, Majoran, Minze, Petersilie, Rosmarin, Salbei, Schnittlauch,
Thymian und Zitronenmelisse.

Produktionsloch bei Tomaten:

Das Wetter in Spanien & Italien ist immer noch kiihl und regnerisch.
Das filhrt dazu, dass viele Friichte nicht schnell genug reifen.

Eier- und Strauchtomaten sind dadurch im Preis gestiegen.

NACHSTE GEMUSE KISTE KW 15
Bratreis mit Omelett-Streifen: Spitzkohl, Paprika, Porree, Mohren,
Champignons, Petersilie Topf

BUSUMBIO REGIONALMARKT
Ladengeschaft in Biisum am Hafen, Fischerkai 2, 25761 Biisum
gedffnet taglich 07.00 bis 14.00 Uhr, sonn- und feiertags geschlossen



